
Basisqualifizierung für 
ambulante Alltagsbegleiter/innen 
nach § 45a SGB XI

Arbeiten nah 
am Menschen

Zielgruppe
Menschen, die sich für die Aufgabe der Begleitung und 
Betreuung von Menschen mit eingeschränkter Alltags-
kompetenz  interessieren und qualifizieren wollen.

Umfang
Die Schulung umfasst 40 Unterrichtseinheiten. Davon 
findet ca. die Hälfte als Präsenzunterricht am Nachmit-
tag statt. Der zweite Teil der Kenntnisaneignung wird 
im Rahmen eines angenehmen und leicht zugänglichen 
E-Learning-Verfahrens begleitet.

Kursgröße
Dieser Kurs ist für 10 Teilnehmer/innen konzipiert.

Entgelt
345,00 Euro pro Person

Sie werden gebraucht.

Sie haben Fragen oder möchten sich 
anmelden? Rufen Sie uns an oder 
schreiben uns eine E-Mail. Wir sind 
gerne für Sie da.

Leitung
Ulrike Groth

Ihre Ansprechpartnerinnen
Miriam Lange
Natascha Michael

Veranstaltungsort
TZG Akademie – Fachbereich Pflege 
Standort Büttgen
Robert-Grootens-Platz 2 – 4
41564 Kaarst-Büttgen

Direkt neben dem Bf Büttgen
(Der Eingang befindet sich auf der 
Seite zum großen P & R-Parkplatz)

Erreichbarkeiten
E-Mail: pflege@tz-glehn.de

Fachbereich Pflege

02182 8507-70

Besuchen Sie uns!

Zentrale und Postadresse 
Technologiezentrum Glehn GmbH 
Hauptstraße 76, 41352 Korschenbroich 
info@tz-glehn.de // www.tz-glehn.de



Zeitlich flexibel und unabhängig?

Die Basisqualifizierung für Alltagsbegleiter/innen 
findet im Blended Learning Format statt. Dabei 
kann ein Teil der Inhalte orts- und zeitunabhängig 
per E-Learning erworben werden. Im Rahmen des 
Präsenzunterrichts werden die Kenntnisse vertieft 
und vervollständigt.   

Termine finden Sie auf unserer Homepage oder 
Sie rufen einfach unser freundliches Team der 
TZG Akademie an.

Themenschwerpunkte

Was lerne ich?

• Grundlagenwissen typischer Alterserkrankungen  
(Körper, Seele, Geist)

• Beobachtung, Kommunikation und Interaktion auch mit 
besonderen Verhaltensweisen und Notfallsituationen

• Kenntnis von Angeboten für spezifische Zielgruppen 
im Alltag

• Planung und Durchführung von Betreuungs- und 
hauswirtschaftlichen Angeboten

• Selbstmanagement, Reflexions- und Konfliktlösungs- 
kompetenz

• (Sozial-)rechtliche Rahmenbedingungen 

• Ethische Aspekte 

Wie kann ich teilnehmen?
Alltagsbegleiter/innen sollten  ein hohes Maß an Ver-
antwortungsbewusstsein und Einfühlungsvermögen 
besitzen, auf Menschen mit Einschränkungen zugehen 
und sich in die Situation dieser Personengruppe hinein-
denken können.

Teilnahmebedingungen

Wenn Pflegebedürftige möglichst lange in ihrer häus-
lichen Umgebung bleiben und ihre sozialen Kontakte 
aufrechterhalten möchten, können Sie diese Menschen 
und deren Pflegepersonen dabei unterstützen.

Dieses Seminar widmet sich der ambulanten Alltags-
begleitung und hauswirtschaftlichen Versorgung nach 
§45a SGB XI. Es wurde speziell für Personen konzipiert, die 
Betreuungs- und Entlastungsleistungen nach der Aner-
kennungs- und Förderverordnung – AnFöVO erbringen 
möchten.

Sie erwerben das wichtige Basiswissen, das in den 
jeweiligen Handlungsfeldern zu berücksichtigen ist. Sie 
erhalten nach Abschluss ein Zertifikat, das Sie berechtigt 
bei Pflegediensten und anerkannten Angeboten zur 
Unterstützung im Alltag nebenberuflich oder ehrenamt-
lich tätig zu werden.

Wir freuen uns auf Sie –  
rufen Sie noch heute an!

Ihre neue Perspektive

Für Menschen, 
die mehr können.


